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Informationsansvar
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till informationen i den har handboken, inklusive den allmanna sakerhetsinformationen i Avsnitt 1.
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Sparning av enheter

Amerikanska FDA kréver att tillverkare och distributorer av defibrillatorer ska kunna spara placeringen av sina
defibrillatorer. Om enheten férvaras nagon annanstans an pa leveransadressen eller om enheten har salts, givits bort,
forlorats, stulits, exporterats eller férstorts, tagits ur bruk permanent eller om enheten inte erhalls direkt frdn Physio-Control,
gor nagot av féljande: registrera enheten pa http://www.physio-control.com eller anvénd det frankerade adressandringskortet
som finns langst bak i handboken fér att uppdatera den viktiga sparningsinformationen.
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INLEDNING

| det har avsnittet finns bakgrundsinformation om defibrillatorn och en éversikt
over defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS funktioner.

Om automatiska externa defibrillatorer sida 1-2
Séakerhetsupplysningar 1-4
Symboler 1-7
Om defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus 1-10

och LIFEPAK EXPRESS
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OM AUTOMATISKA EXTERNA DEFIBRILLATORER

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS é&r automatiska externa defibrillatorer
(AED-enheter). Defibrillatorer har under manga ar anvants enbart av vardpersonal for att behandla
patienter med plétsligt hjartstillestand. | dag ar defibrillatorernas livraddande egenskaper sa allméant erkanda
att alla som en gang lart sig ge hjartlungraddning med defibrillator (D-HLR) nu kan anvanda den.

Da elektroderna sitter pa patientens brost, analyserar defibrillatorn patientens hjartrytm. Om den
kénner av en defibrillerbar rytm levererar defibrillatorn antingen en intensiv elektrisk stét (defibrillering)
till hjartmuskeln (helautomatisk modell) eller uppmanar behandlaren att leverera defibrilleringen
(halvautomatisk modell). Defibrillatorn levererar defibrilleringarna genom elektroderna pa brostet.

Leveransen av en sadan har elektrisk stét kallas for defibrillering. Defibrillering &r ett erként medel for
behandling av livshotande oregelbundenheter i hjértslagen, som t.ex. ventrikelflimmer, vilket orsakar
plétsligt hjartstillestand.

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS é&r konstruerade speciellt for att anvandas
séllan och for att anvéndas av personer som endast har utbildning i D-HLR.

Indikationer

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS é&r avsedda att anvandas péa patienter med
hjartstillestand. Patienten ska inte ga att fa kontakt med (vara medvetslds), inte andas normalt och inte
visa tecken pa cirkulation (exempelvis ska det inte finnas nagon puls, inga hostningar, ingen rérelse).
Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kan anvéndas pa barn som &r under 8 ars
alder eller vager mindre an 25 kg tillsammans med defibrilleringselektroder med reducerad energi for
spadbarn/barn.

Kontraindikationer
Inga ké&nda.

Varfor behovs defibrillatorer?

American Heart Association beddmer att minst 250 000 personer enbart i USA doér varje ar pa grund
av hjartstillestand. Av dessa hade ca 10 000 personer kunnat raddas om de fatt omedelbar behandling
med en defibrillator.

Plotsligt hjartstillestand orsakas vanligen av att hjartats elektriska system inte fungerar korrekt. Detta kallas
ventrikelflimmer och ar ett allvarligt tillstind som hindrar hjartat fran att pumpa blod ut till kroppens olika
delar. Ventrikelflimmer kan leda till déden inom nagra sekunder.

Defibrillering ar en relativt enkel metod som innebar att man placerar elektroder pa patientens bara brost
och levererar en elektrisk stot till hjartat. Den har externt levererade defibrilleringen aterstaller ofta hjartats
elektriska system till normal rytm. | kombination med HLR é&r defibrillering den effektivaste hjalpen fér
patienter med hjartstillestand.
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Terminologi

Féljande termer anvénds i den har handboken.

AED

Anvéndare
Behandlare
Chockradgivnings-
system (SAS)

Defibrillerbar rytm

Defibrillering

Ej defibrillerbar rytm

EKG

Flimmer

Hjértattack

Hjartstillestand

HLR

Impedans
Joule
Ljusdioder

Myokardinfarkt

Patient
Ventrikelflimmer

Ventrikeltakykardi

Automatisk extern defibrillator. En enhet som utvarderar patientens hjartrytm
och levererar en elektrisk stét till hjartat, om en defibrillerbar rytm upptacks.

Avser i den har handboken en person som ger hjélp till en person
som lider av hjartstillestand. Anvénds omvéxlande med behandlare.

Avser i den har handboken en person som ger hjélp till en person
som lider av hjartstillestdnd. Anvands omvéxlande med anvandare.

Physio-Control patenterade Shock Advisory System™ (chockradgivningssystem).

En hjartrytm som detekteras av defibrillatorn som &r i behov av defibrillering,
till exempel ventrikelflimmer.

Leverans av en elektrisk stét till hjartat for att ratta till ventrikelflimmer.

En hjartrytm som detekteras av defibrillatorn som inte behdver defibrillering,
men som kan behéva HLR.

Elektrokardiogram. En sammansatt bild av vad som sker elektriskt i hjartat.

Kaotisk verksamhet i hjértats elektriska system. Det har tillstdndet kan intraffa
i formaken eller kamrarna. Nar det intraffar i kamrarna, darrar dessa snabbt
och kaotiskt, vilket hindrar dem fran att pumpa blod till kroppen.

En ospecifik term som hanfor sig till hjartmuskelddd orsakad
av avbrott i blodtillférseln, ofta férvaxlad med hjartstillestand.

Nar hjartats pumpande rérelse slutar, innebér det att hjartslagen
eller pulsen och andningen upphér.

Hjartlungraddning. Detta innebéar att man ger konstgjord andning
och bréstkompressioner till en patient med hjartstillestand.

Motstandet mot den elektriska strdommens fléde genom kroppen.
Grundenheten for energi som levereras av en defibrillator.
Dioder som avger ljus.

Den specifika termen fér vad som oftast avses med hjéartattack,
dvs. hjartmuskelddd orsakad av ett avbrott i blodtillférseln till en
viss del av myokardiet.

Avser i den har handboken en person som lider av hjartstillestand.
En livshotande kaotisk hjartrytm.

Snabb hjartrytm som har sitt ursprung i férmaket.
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Textmarkeringar

| den har handboken anvands speciella typsnitt fér att markera etiketter och réstmeddelanden:
Etiketter for funktionskontroll: STORA BOKSTAVER som t.ex. PA/AV och DEFIBRILLERING.
Rostmeddelanden: KURSIVERADE STORA BOKSTAVER som t.ex. ROR EJ PATIENTEN.

SAKERHETSUPPLYSNINGAR

Detta avsnitt innehaller viktig information som hjalper dig att anvanda defibrillatorn pa ett sakert sétt.
Gor dig fértrogen med alla termer, varningar och symboler i det hér avsnittet.

Sakerhetstermer
Du kan traffa pa féljande termer i den har handboken och nar du anvander defibrillatorn:

Fara Omedelbar fara som kan medféra allvarliga personskador eller dédsfall fér anvandaren
och/eller patienten.

Varning Fara eller riskabelt férfarande som kan medféra allvarliga personskador eller dédsfall
fér anvandaren och/eller patienten.

OBS! Fara eller riskabelt férfarande som kan medféra lindriga personskador pa anvéndaren
och/eller patienten, skador pa produkten eller utrustningen.
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Allménna varningar och viktig information

VARNINGAR!

Risk for elektriska stotar.

Defibrillatorn levererar upp till 360 joule elektrisk energi. Denna elektriska energi kan férorsaka
allvarliga skador eller dédsfall om enheten inte anvands pa ratt satt enligt beskrivningen i denna
handbok. Anvand inte defibrillatorn om du inte &r helt inférstddd med handboken och funktionen
hos alla reglage, indikatorer, anslutningar och tilloehor.

Stick inte in fingret eller ndgot annat foremal an CHARGE-PAK i facket pa defibrillatorn.
Risk for elektriska stotar eller brand.

Sénk aldrig helt eller delvis ner denna defibrillator i vatten eller ndgon annan vatska. Undvik att spilla
vatska pa defibrillatorn eller tillbehéren. Anvand inte ketoner eller andra anténdliga substanser for
att rengdra enheten. Defibrillatorn och tillbehdren far inte autoklaveras eller steriliseras om inte detta
anges speciellt.

Risk for brand eller explosion.

Férvara inte denna defibrillator i narheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med brandfarligt
material.

Anvéand inte denna defibrillator i narheten av brandfarliga gaser eller narkosmedel. Var férsiktig vid
anvandning av defibrillatorn i narheten av syrgaskallor (sdsom andningsmasker och ventilatorslangar).
Stang av gaskallan eller flytta undan kallan fran patienten under defibrilleringen.

Risk for att enheten stings av.

Nar varningsindikatorn 4\ visas pé beredskapsdisplayen finns det endast ett litet antal defibrilleringar
och begrénsad évervakningstid kvar. Lat det alltid sita en CHARGE-PAK™-batteriladdare i defibrillatorn.
Kontrollera rutinmassigt att defibrillatorn ar klar att anvanda. Byt ut CHARGE-PAK-batteriladdaren varje
gang defibrillatorn har anvants.

Risk for elektrisk storning av enhetens funktion.

Utrustning som anvands i narheten kan utstrala kraftig elektromagnetisk eller radiofrekvent stérning (RFS),
vilket kan paverka funktionen hos enheten. RFS kan géra att enheten inte fungerar som den ska, att EKG
férvrangs, att enheten inte kan k&nna av en defibrillerbar rytm eller att stimuleringen upphér. Undvik att
anvéanda defibrillatorn i nérheten av kauteriserare, diatermiutrustning, mobiltelefoner och annan bérbar
och mobil utrustning som anvénder RF-kommunikation. Se till att det finns ett avstand pa minst 1,2 m mellan
utrustningarna och sla inte upprepat pa och av ambulansradio. Kontakta teknisk support om du behdver
ytterligare hjélp.

Risk for elektriska storningar.

Anvandning av kablar, elektroder eller tillbehér som inte r avsedda att anvandas tillsammans med denna
enhet kan orsaka 6kade emissioner eller minskat motstand mot elektromagnetisk stérning, vilket kan
paverka prestandan hos defibrillatorn eller utrustning i omedelbar narhet. Anvand endast de delar och
tillbehér som anges i denna handbok.

Risk for elektriska storningar.

Denna defibrillator kan férorsaka elektromagnetiska stérningar (EMS), speciellt under laddning och
energidverféring. EMS kan paverka funktionen hos utrustning som anvands i narheten. Kontrollera

nar s& ar mojligt effekten av defibrillatorurladdning p& annan utrustning innan defibrillatorn anvénds
i en akutsituation.
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VARNINGAR!

Risk for felaktig funktion i enheten.

Anvandning av kablar eller elektroder fran andra tillverkare kan medféra att defibrillatorn inte fungerar
som den ska och sétter sdkerhetsgodkénnandet ur kraft. Anvand endast de delar och tillbehdr som anges
i denna handbok.

Anvandning av skadad eller utgangen utrustning eller tillbehér kan medféra att defibrillatorn inte fungerar
som den ska och darmed uppstar det en risk for att patienten eller anvandaren skadas.

Sikerhetsrisk och méjlig skada pa utrustning.

Monitorer, defibrillatorer och deras tillbehér (inklusive elektroder och kablar) innehaller ferromagnetiska
material. Som for all ferromagnetisk utrustning far dessa produkter inte anvéndas i narvaro av hégmagnetiska
falt som skapas av en magnetkamera (MRT). Det hdgmagnetiska falt som skapas av en MRT-enhet
kan attrahera utrustningen med en kraft som &r tillracklig for att férorsaka dédsfall eller allvarliga skador
pa de personer som befinner sig mellan utrustningen och MRT-enheten. Denna magnetiska dragningskraft
kan aven skada utrustningen. Bréannsar kan uppkomma pa huden péd grund av upphettning av elektriskt
ledande material som patientavledningar och pulsoximetrisensorer. Kontakta tillverkaren av magnetkameran
for ytterligare information.

VIKTIGT!

Eventuell utrustningsskada.

Defibrillatorn kan skadas om den utsatts for vald eller felaktig hantering, t.ex. om den sénks ned i vatten
eller faller i golvet. Om defibrillatorn har utsatts for felaktig hantering bér en kompetent servicetekniker
tillkallas.
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SYMBOLER

Féljande symboler anvands i den har handboken och pa defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och
LIFEPAK EXPRESS. Mer information om symbolerna pa beredskapsdisplayen finns i Avsnitt 2,
"Komma igang”.

OK OK-indikator. Defibrillatorn &r klar att anvénda.

OBS! Pa beredskapsdisplayen — det inbyggda batteriet ar svagt.
Mer information om beredskapsdisplayen finns pa sida 2-4.

OBS! Pa CHARGE-PAK-batteriladdaren — se bruksanvisningen.
Mer information om CHARGE-PAK-batteriladdaren finns pa sida 5-4.

OBS! P4 sakerhetsvarningen — se bruksanvisningen.
Mer information om varningar och viktig information finns pa sida 1-5.

OBS! P4 elektroderna — se bruksanvisningen.
Mer information om elektroderna finns pa sida 2-6.

Varning, hégspénning.

CHARGE-PAK-batteriladdarindikator. P& beredskapsdisplayen —
CHARGE-PAK-batteriladdaren behéver bytas ut.

Skruvnyckel-indikator. Det finns nagot som férhindrar eller kan férhindra
att defibrillatorn fungerar normalt. Se sida 5-8 fér mer information.

CHARGE-PAK-batteriladdare.

Denna sida upp.

Omtaligt.
Hanteras varsamt.

a> [ YN SPPREREPRE B

[
-
[
-
[N

Skyddas mot vatten.

Strombrytare Pa/Av.

> © )

Patientanslutning av typ BF.
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Symbol Férklaring
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Far inte anvandas pa barn under atta ar eller pa barn som vager under 25 kg.

Elektroder for spadbarn/barn med reducerad energi &r inte kompatibla med
QUIK-COMBO defibrillerings- och terapikablar. Defibrilleringselektroder fér
spadbarn/barn anvands genom att defibrilleringselektroder fér spadbarn/barn
ansluts direkt till den automatiska externa defibrillatorn.

Inte avsett att anvandas pa vuxna.

Physio-Controls elektroder innehaller inte latex.

Pilen anger var strombrytaren sitter.

Symbol som betecknar en defibrillator och anger defibrilleringsknappen.

Lot-kod.

Far inte ateranvandas — endast fér engangsbruk.

Far anvandas till och med: 4daa-mm-dd.

For instruktioner om atervinning, se sida 5-8.

For instruktioner om avfallshantering, se sida 5-3.

Kassera inte produkten bland osorterat kommunalt avfall. Kassera produkten
enligt gallande miljéregler. Anvisningar om hur produkten ska kasseras finns
pa http://recycling.medtronic.com.

Forsakran om dverensstdmmelse enligt Radets direktiv om medicintekniska
produkter 93/42/EEG.

Certifiering frdn Canadian Standards Association fér Kanada och USA.
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Symbol Férklaring
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Endast for USA.

Atmosférisk tryckbegransning.

Relativ luftfuktighet 5 % till 95 %.

Forvaras svalt och torrt (mellan 0 ° och 50 °C).

Rekommenderad férvaringstemperatur: 15 ° till 35 °C. Férvaring vid extrema
temperaturer pd -40 °C och 70 °C &r begrénsad till sju dagar. Om férvaring sker
vid dessa temperaturer i mer &n en vecka, minskar elektrodernas hallbarhet.

Tillverkningsdatum.

VARNING — BRANDFARA
Montera inte isar batteriet, utsatt det inte for varme 6ver 100 °C eller bréann det.

VARNING — BRANDFARA
Batteriet far inte krossas, punkteras eller tas isar.

Enligt amerikansk (USA:s) lagstiftning far denna enhet endast séljas till eller
pa begéran av lakare.

Tillverkarens artikelnummer.

Katalognummer for bestallningar.

Bestallningsnummer.

SN eller Serienummer.
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OM DEFIBRILLATORERNA LIFEPAK CR PLUS OCH LIFEPAK EXPRESS

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kan anvandas bade inomhus och utomhus.
Bada finns i tvd modeller, en helautomatisk och en halvautomatisk modell. Efter att elektroderna har
placerats, 6vervakar den helautomatiska modellen hjartrytmen och defibrillerar utan hjélp av behandlaren,
om en defibrillerbar rytm detekteras. Den halvautomatiska modellen évervakar hjartrytmen, men kréaver
att behandlaren trycker pa defibrilleringsknappen, om en defibrillerbar rytm detekteras. Bada modellerna
har réstmeddelanden som hjélper behandlaren genom defibrilleringsprocessen.

Kapaciteter och egenskaper
Foljande stycken presenterar specifika egenskaper hos defibrillatorerna.

Anpassad instéllning

Defibrillatorn ar klar att anvandas vid leverans med det férprogrammerade bifasiska, gradvis 6kande
energiprotokollet ADAPTIV™ och andra driftsinstaliningar. Driftsinstaliningarna konfigureras i enlighet
med kundens bestalining. Se Avsnitt 6, "Defibrillatorns driftsinstaliningar”.

Automatisk funktion
Roéstmeddelanden hjélper behandlaren genom defibrilleringsprocessen.

Den helautomatiska defibrillatorn kréver bara att behandlaren placerar elektroderna pa patienten.
Om defibrillatorn detekterar en defibrillerbar rytm, varnar den behandlaren fére en defibrillering och
defibrillerar sedan utan att behandlaren behéver géra nagot.

Den halvautomatiska defibrillatorn har en val synlig defibrilleringsknapp som anvéndaren maste trycka
pa nar defibrillatorn ger en defibrilleringsanvisning.
Automatiska sjalvtest

Defibrillatorn utfor ett sjalvtest varje vecka och varje gang du slar pa den. Dessutom utfér defibrillatorn
ett mera omfattande sjélvtest varje manad. Det har sjalvtestet kontrollerar defibrillatorns kretselektronik,
sd att den ar klar att anvanda.

Beredskapsdisplay
Den har lattavldsta displayen anger om defibrillatorn &r klar att anvénda eller om den behéver éversyn.

ClearVoice™-teknik

ClearVoice-tekniken har utvecklats sarskilt fér barbara medicintekniska enheter. Tekniken &r anpassad
efter hur det manskliga 6rat uppfattar ljudmeddelanden och anvisningar om hjartstillestandsatgarder i verkliga
situationer, t.ex. i shoppinggallerior, pd motorvéagen eller pa akutvardsmottagningen. ClearVoice-tekniken
minimerar férvrangningen och forstarker talets tydlighet sa att anvéndaren latt uppfattar ljudmeddelandena
och anvisningarna i en kaotisk och stressig miljé.

Datahantering

Defibrillatorn lagrar data digitalt nar den slas pa och om elektroderna sitter ratt pa patienten. De lagrade
uppgifterna omfattar datum och tid, EKG-data och antalet defibrilleringar. Defibrillatorn lagrar aven resultaten
fran de automatiska sjalvtesten.

De lagrade uppgifterna kan éverféras till en PC med hjalp av en seriell infrardd férbindelse, IrDA®-porten.
Ett datadverfoérings- och datahanteringsprogram pa PC:n éverfér handelse- och testdata fran defibrillatorn.
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Defibrilleringselektroder (klisterelektroder)

Nér de fasts pa patienten samverkar Physio-Control QUIK-PAK defibrilleringselektroder (klisterelektroder)

med defibrillatorn sa att hjartrytmen kan évervakas och en defibrillering levereras nar det behévs. Om vard
av patienten évertas av medicinsk akutpersonal kan dessa elektroder kopplas bort fran defibrillatorn och
anslutas till andra AED eller defibrillatorer som ar kompatibla med QUIK-COMBO®-elektroder. Fér barn
under 8 ars alder eller 25 kg ska defibrilleringselektroder med reducerad energi fér spadbarn/barn anvandas.
Dessa elektroder minskar den energi som avges med cirka 75 %. Fdrvara alla elektroder tillsammans
med AED:n.

Defibrilleringsvagform

Defibrilleringen, som anvander ADAPTIV bifasisk teknologi, levereras i form av en bifasisk trunkerad
exponentiell (BTE) defibrilleringsvagform.

Hjartrytmanalys

Patientens hjartrytm utvéarderas med hjalp av det patenterade Physio-Control Shock Advisory System
(SAS)™. Se "Bilaga B” f6r mer information.

Rorelsedetektion

Det patenterade rorelsedetektionssystemet kanner av rérelse hos patienten eller anvdndaren som kan
inverka pa analysen av hjértrytmen. Utvarderingen av hjartrytmen avbryts om defibrillatorn k&nner av rérelse.

SafeGuard™ strémfoérsérjningssystem

Stromférsdrjningssystemet SafeGuard tillhandahéller dubbelt skydd genom att CHARGE-PAK-
batteriladdaren hjélper till att halla det laddningsbara inbyggda litiumbatteriet pa optimal laddningsniva.
Det inbyggda batteriet fdrsérjer defibrillatorn med strom. Det ar viktigt att det alltid finns en CHARGE-PAK-
batteriladdare i defibrillatorn, &ven nér defibrillatorn bara férvaras. Se "Byta CHARGE-PAK-batteriladdare
och QUIK-PAK-elektrodpaket”, sida 5-3 f6r mer information.

Tillbehér

Defibrillatorn levereras med en mon_.terad CHARGE-PAK-batteriladdare, ett féranslutet QUIK-PAK™
elektrodpaket och bruksanvisning. Ovriga tillbehér finner du i Avsnitt 5.
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KOMMA IGANG

Det har avsnittet ger en allman éversikt 6ver defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus
och LIFEPAK EXPRESS samt beskriver hur de férbereds fér anvdndning.

Uppackning och inspektion av LIFEPAK CR Plus sida 2-2
eller LIFEPAK EXPRESS defibrillatorn
Placering av LIFEPAK CR Plus eller 2-3
LIFEPAK EXPRESS defibrillator
Reglage, indikatorer och etiketter 2-4
Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 2-1
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UPPACKNING OCH INSPEKTION AV LIFEPAK CR PLUS
ELLER LIFEPAK EXPRESS DEFIBRILLATORN

Gor nedanstdende inspektion av defibrillatorn for att kontrollera att den ar felfri och komplett:

1 Ta ut defibrillatorn och undersék den forsiktigt utvandigt s& att det inte finns nagra tecken pa
transportskador.

Jamfér det 6vriga innehallet i férpackningen med bestalliningen.

Kontrollera att symbolen OK syns pa beredskapsdisplayen.
Den anger att defibrillatorn &r klar att anvanda. Kontakta Physio-Control om symbolen OK inte syns.

4 Kontrollera Anvéand fére-datum.
Anvéand fére-datumet sitter under beredskapsdisplayen. Detta datum anger nér elektrodpaket
och batteriladdaren maste bytas ut.

5 Gor sa har for att kontrollera defibrillatorns hégtalare:

Observera: Detta ar endast en kontroll av hdgtalarna. Félj inte rostmeddelandenas instruktioner.
» Tryck pa knappen PA-AV for att &ppna och sla pa defibrillatorn.
Kontrollera att du hér réstmeddelandena.

» Tryck pa knappen PA-AV och hall den nedtryckt i cirka 2 sekunder for att sla av defibrillatorn.
Tre signaler hors.

6 Stang och sparra locket. Oppna inte locket i onédan eftersom det gor att strémmen i batteriet
minskar.

Kontakta Physio-Control om du har nagra fragor om defibrillatorn.

VIKTIGT!
Oppna inte locket i onddan efter en avslutad forsta inspektion. Varje gang du éppnar locket slas
defibrillatorn pd, vilket gor att strommen i defibrillatorns batteri minskar. Nar defibrillatorn har varit

paslagen i sammanlagt 30 minuter visas indikatorn for CHARGE-PAK pa beredskapsdisplayen,
vilket betyder att CHARGE-PAK och QUIK-PAK-elektrodpaketet maste bytas ut.

Spara férpackningen och insatserna, om du skulle behdva returnera defibrillatorn.
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PLACERING AV LIFEPAK CR PLUS ELLER LIFEPAK EXPRESS DEFIBRILLATOR

Placera defibrillatorn pa ett lattillgangligt, fritt stélle. Den kan t.ex. placeras i narheten av befintlig
akututrustning som t.ex. brandslackare och férsta hjalpen. Nar du véljer plats, tank pa att defibrillatorn
inte ska utsattas for fukt, damm eller extrema temperaturer. Rekommenderad férvaringstemperatur:
15 ° till 35 °C. Forvaring vid hégre temperaturer férkortar batteriets och elektrodernas livslangd.

VARNING!

Risk for brand eller explosion.

Férvara inte denna defibrillator i narheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med
brandfarligt material.

Enheten och elektroderna ar visserligen utformade for att tla temperaturvariationer mellan -40 ° och 70 °C,
men de ska inte forvaras vid extrema temperaturer pa -40 ° eller 70 °C i mer an en vecka. Om forvaring
sker vid dessa temperaturer i mer &n en vecka, minskar elektrodernas hallbarhet. Se miljdspecifikationerna
i Bilaga A, sida A-4. Du kan stalla defibrillatorn pa ett stadigt underlag eller hanga den pa vaggen med
hjalp av vaggkonsolen som finns som tillbehér. Kontakta Physio-Control-representanten.
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REGLAGE, INDIKATORER OCH ETIKETTER

| det har avsnittet far du en beskrivning av de reglage, indikatorer och etiketter som finns pa defibrillatorerna

LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS.

Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter

Reglage, indikatorer och etiketter pa defibrillatorns utsida markeras i Figur 2-1 och beskrivs i Tabell 2-1.

IrDA-port eredskapsdisplay

Far anvéndas
till och med-
datumdisplay
Lock

/\/) Strémbrytare P&/Av

CHARGE-PAK-batteriladdare

Figur 2-1 Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter

Tabell 2-1 Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter

Béarhandtag

Sakerhets-
varningar

Serienummer
etikett

Funktion Beskrivning

Beredskapsdisplay Fyra indikatorer kan visas nar defibrillatorn &r avstangd. Dessa indikatorer
gor att du bara genom att titta pa defibrillatorn kan avgéra om den ar klar
att anvanda eller om den behdéver ses 6ver. Indikatorerna ér:

OK OK-indikatorn visas nar defibrillatorn ar avstangd och klar att anvanda.

CHARGE-PAK-indikatorn syns ndr CHARGE-PAK-batteriladdaren
f behdver bytas eller inte &r monterad i defibrillatorn. Om ndédvandigt
kan defibrillatorn anvandas i ett akut lage.

Forsta gangen den hér indikatorn tdnds kan det inbyggda batteriet

2 Varningsindikatorn syns nar det interna batteriet inte ar fulladdat.

forse defibrillatorn med strém for hégst 6 defibrilleringar eller 42 minuter.

Skruvnyckelindikatorn visas om det finns nagot som férhindrar eller
kan férhindra att defibrillatorn fungerar normailt.

Lock Ovansidan av defibrillatorn.

Strémbrytare PA/AV Med strombrytaren PA-AV éppnar du locket pa defibrillatorn och slar pa
defibrillatorn. Om du trycker pa knappen och haller den nedtryckt i ungefar
2 sekunder nér locket &r dppet, stédngs defibrillatorn av.

CHARGE-PAK- CHARGE-PAK-batteriladdaren underhallsladdar det inbyggda batteriet.
batteriladdare Batteriladdaren racker i ungefar tva ar, om defibrillatorn inte anvands.
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Tabell 2-1 Utvandiga reglage, indikatorer och etiketter (Forts.)

Funktion Beskrivning

IrDA-port Infrared Data Association definierar specifikationer for infrard tradlos
kommunikation. Med IrDA-porten kan du éverféra data med tradlos
kommunikation fran defibrillatorn till en PC.

Béarhandtag Bérhandtaget anvands for transport av defibrillatorn.

Sékerhetsvarningar ~ Sékerhetsvarningarna innehaller viktig information om anvandning
och service av defibrillatorn.

Serienummeretikett Pa serienummeretiketten finns defibrillatorns identifieringsnummer.

Invandiga funktioner

De invandiga funktionerna &r utformade sa att defibrillatorn ska vara enkel att anvanda vid ett hjartstillestand.
Nar du trycker pa knappen PA-AV 6ppnas locket och defibrillatorn slas pa. Du ser elektrodpaketet och
frigéringshandtaget som i Figur 2-2. | Tabell 2-2 beskrivs alla invandiga funktioner.

Snabbreferenskort

Anvand fére-datum

Elektrodpaket
Faststift for igori
Frigéringshandtag
elektrodpaketet for elektrodpaketet

Figur 2-2 Invandiga funktioner
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Tabell 2-2 Invéndiga funktioner

Funktion Beskrivning

Snabbreferenskort P4 det har kortet finns korta, illustrerade anvisningar for hur defibrillatorn
anvands for att behandla en patient som har hjartstillestand.

Anvand foére-datum Anvand fére-datum (4d44-mm-dd) ser du genom defibrillatorlocket nar
det ar stangt.

Elektrodpaket QUIK-PAK-elektrodpaketet ar féranslutet till defibrillatorn. Paketet innehaller
en uppséttning elektroder.

Frigéringshandtag Né&r du drar i det har handtaget, 6ppnas elektrodpaketet.
for elektrodpaketet

Faststift for elektrodpaketet Det har stiftet haller elektrodpaketet sékert fast pa defibrillatorn.

Nar du har dragit i elektrodpaketets frigéringshandtag och rivit upp elektrodpaketet, ser du funktionerna
som i Figur 2-3.

DEFIBRILLATOR

Elektrodanslutning

Hogtalare

Elektrodindikatorer

Defibrilleringsknapp

Elektroder

Bla plast

Figur 2-3 Invandiga funktioner efter att QUIK-PAK-elektrodpaketet 6ppnats
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Tabell 2-3 Invandiga funktioner efter att QUIK-PAK-elektrodpaketet éppnats

Funktion Beskrivning

Hoégtalare Harifran kommer réstmeddelandena som talar om fér dig hur
du ska anvanda defibrillatorn.

Elektrodindikatorer Elektrodindikatorerna blinkar rétt tills elektroderna ar placerade
pa patientens bara brost. Nar elektroderna ar korrekt placerade, lyser

indikatorerna med fast grént sken och defibrillatorn kan utféra en analys.

Dessutom blinkar elektrodindikatorerna kort nar defibrillatorn
utfér ett automatiskt sjalvtest.

Bla plast Plastbekladnaden skyddar den sjélvhaftande ledande gelen
tills elektroderna ska anvandas.

Elektroder Nar elektroderna sitter pa patientens bara brdst, 6verfér de
defibrilleringsenergi (st6t) till patienten. Elektroderna maste
tas bort fran den bla plasten innan de fasts pa patienten.

DEFIBRILLERINGS-knapp DEFIBRILLERINGS-knappen finns bara pa den halvautomatiska
modellen. Nar du trycker pa den har knappen levereras en
defibrillering till patienten. Du kan inte leverera en defibrillering
till en patient om inte defibrillatorn instruerar dig att gbra det.

Elektrodanslutning Elektrodanslutningen ansluter elektroderna till defibrillatorn.
For att underlatta patienttransport kan elektrodanslutningen
tas bort fran defibrillatorn och anslutas till en annan AED eller
defibrillator med utrustning f6r QUIK-COMBO-elektroder.
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ANVANDA DEFIBRILLATORN

| det har avsnittet far du information och anvisningar om hur defibrillatorn LIFEPAK CR Plus
eller LIFEPAK EXPRESS anvands pa en patient som har hjartstillestand.
Varningar och viktig information sida 3-2

Behandling av en patient som 3-3
har plétsligt hjartstillestand

Réstmeddelanden och signaler 3-5
Felsokning 3-6
Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 3-1
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Anvanda defibrillatorn

VARNINGAR OCH VIKTIG INFORMATION

Gor dig val fortrogen med nedanstaende varningar och information, s att du kan anvénda defibrillatorn
pa ett sékert satt.

VARNINGAR!

Felaktig tolkning av hjartrytmen.

Om HLR eller annan behandling utférs eller om patienten transporteras da defibrillatorn
utvarderar hjartrytmen kan diagnosen bli felaktig eller fordréjd. Hall patienten sa stilla som
mojligt d& defibrillatorn ar ansluten och transportera inte patienten.

Risk for elektriska stotar.

Var stilla nar du hér anvisningarna "Ror ej patienten”, ”Avvakta” eller “Ingen rér patienten”,
ror inte defibrillatorn, patienten, elektroderna eller nagot annat som har kontakt med patienten.
Kontrollera att ingen rér patienten nar defibrillatorn levererar defibrilleringen till patienten.

Risk for elektriska stotar.

Ta bort o6nskad laddning genom att koppla bort elektrodkabeln fran defibrillatorn, vanta tills
defibrillatorn automatiskt tar bort laddningen eller stang av defibrillatorn.

Risk for brand, brannskador och ineffektiv energileverans.

Material som &r i kontakt med elektroderna under defibrillering kan ge elektriska gnistor, brénnskador

pa huden och avleda viktig defibrilleringsenergi fran hjartat. Placera elektroderna sa att de faster
fullsténdigt mot huden. Elektroderna far inte réra varandra, medicinska plaster, forband, metallféremal,
andra elektroder eller nagot annat material pa patientens brost.

Vid defibrillering kan luftfickor mellan huden och elektroderna orsaka brannskador pa huden.
Forebygg luftfickor genom att se till att elektroderna sitter ordentligt fast pa huden. Anvand inga
skadade, utgangna eller uttorkade elektroder.

VIKTIGT!
Eventuell utrustningsskada.

Koppla loss alla anslutningar mellan patienten och utrustning som inte &r defibrillatorséker innan
du anvander defibrillatorn.
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Anvanda defibrillatorn

BEHANDLING AV EN PATIENT SOM HAR PLOTSLIGT HJARTSTILLESTAND

Utan behandling leder plétsligt hjartstillestand till ddden. | en situation med plétsligt hjértstillestand
ar det viktigt att komma ihag att omedelbart tillkalla hjalp och satta igadng ditt akutrdddningssystem.

Grundlaggande steg fér anvandning av LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS
defibrillator
Behandlingen av en patient som har plétsligt hjartstillestand med defibrillatorn omfattar tre grundlaggande steg:

Avgor om patienten har plétsligt hjértstillestand.
En person med plétsligt hjartstillestand reagerar
inte om du foérsdker skaka honom eller henne.

Kontrollera om patienten andas genom att lyssna
nara munnen och kontrollera om bréstkorgen rér sig.

. / Defibrillatorn far bara anvandas om patienten inte
{ reagerar, inte rér sig, inte andas normalt eller inte
andas alls. Anvand defibrillatorn om du ar tveksam.

\ Placera defibrillatorn bredvid patienten pa den sida

du befinner dig. Tryck pa knappen PA/AV for att Sppna
locket och sl pa defibrillatorn. Var lugn. Réstmeddelanden
hjalper dig genom defibrilleringsprocessen.

Frilagg patientens brést. Om patienten har mycket har
pa brostet, raka bort haret dar du ska placera elektroderna.
Om patienten &r smutsig eller vat pa brostet, torka brostet
rent och torrt. Om det finns medicinplaster pa brostet ska
dessa tas bort.

Hall fast elektrodpaketets vanstra kant med ena
handen och dra elektrodpaketets réda handtag nedat
med den andra handen. Elektrodpaketet rivs upp.

Riv upp paketet helt och ta ut elektroderna. En liten
bit av paketet stannar kvar pa defibrillatorn.
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Anvanda defibrillatorn

Ta bort elektroderna, en i taget, fran den bla plasten.
Anvand dessa elektroder pa vuxna eller barn dver 8 ar,
som vager minst 25 kg. For barn under atta ar eller barn
som véger under 25 kg maste specialelektroder anvéndas.
Se sida 5-8 f6r mer information.

VARNING!
Om du inte vet hur gammalt ett barn &r eller hur mycket det véager,

eller om det inte finns nagra sarskilda barnelektroder ska du
anvénda de elektroder som finns och fortsatta med nésta steg.

Sétt fast elektroderna pa patientens bara brost
(exakt som pa bilden). Tryck hart sa att elektroderna
faster ordentligt pa patientens brost.

Observera: Se till att du inte placerar elektroderna

Over en implanterad enhet som en pacemaker eller en ICD.
Ett tecken pa en implanterad enhet ar om det finns ett arr
och en bit som sticker ut pa bréstkorgen. Placera elektroderna
som pa etiketterna om du ar osaker.

Lyssna pa réstmeddelandena och rér inte patienten utan
att du far instruktioner om att géra det.

Om defibrillatorns analys av hjértrytmen avgér att en
defibrillering behdvs anger defibrillatorn FORBEREDER
DEFIBRILLERING och instruerar dig sedan att TRYCK

PA BLINKANDE KNAPP for att avge en defibrillering
(halvautomatisk modell) eller sa anger den FORBEREDER
DEFIBRILLERING innan den automatiskt avger en defibrillering
utan att du behéver géra ndgot mer (helautomatisk modell).

Ror inte patienten da defibrilleringen levereras.

Oberoende av vilken modell du har ska du sedan
félja réstmeddelandenas instruktioner.

Ta inte bort elektroderna och lossa dem inte fran defibrillatorn
innan akutvardspersonal har kommit till platsen. Om patienten
bdrjar réra sig, hostar eller andas regelbundet ska du lagga
honom eller henne i framstupa sidolage (som du lart dig pa HLR)
och se till att han eller hon ligger sa stilla som mgjligt.
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Anvanda defibrillatorn

Vad du ska gora nar medicinsk akutpersonal har kommit fram

Néar den medicinska akutpersonalen kommer ska du tala om fér dem vilka atgarder du har vidtagit.
Tala om fér dem hur lange patienten varit medvetslds, om du har defibrillerat, antalet defibrilleringar
och om du har gett HLR.

Oroa dig inte om du inte kommer ihdg precis vad som hande. Defibrillatorn gér en digital inspelning
av hjartrytmer och defibrilleringar som senare kan éverféras till en dator. Mer information om &éverféring
av patientdata finns i Avsnitt 4.

Den medicinska akutpersonalen kan, utan att ta bort elektroderna fran patienten, ta bort elektroderna
och ansluta dem till en annan defibrillator eller AED med en kompatibel QUIK-COMBO-kabel.

Ta bort elektroderna sa hér:
1 Dra elektrodkabeln rakt ut fran defibrillatorn.
2 Ta bort elektrodpaketets faststift fran springan i defibrillatorn.

3 Tryck pa knappen PA-AV och stang locket sa att defibrillatorn sténgs av.

Vad du ska goéra nar du har anvant defibrillatorn

Nar du har anvant defibrillatorn for att behandla en patient som haft plétsligt hjartstillestand,
ska du gora sa har:

1 Om defibrillatorn &r paslagen ska du trycka pa knappen PA-AV och hélla den nedtryckt i cirka 2 sekunder
for att sla av defibrillatorn.

2 Rengor defibrillatorn och dess tillbehdr enligt anvisningarna i Tabell 5-1, sida 5-7. Anvand endast
de rengdringsmedel som anges i Tabell 5-1.

Overfér data, om du vill det.
Byt CHARGE-PAK-batteriladdaren. (Se sida 5-4.)
Montera ett nytt QUIK-PAK-elektrodpaket. (Se sida 5-6.)

Stang locket och kontrollera att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen, vilket anger att defibrillatorn
ar klar att anvanda. Om varningsindikatorn & syns efter att du har bytt batteriladdaren behéver det
inbyggda batteriet ytterligare tid f6r att komma upp till tillracklig laddningskapacitet.

oo g~ W

7 Kassera de anvanda elektroderna, elekiroder som inte anvénts och batteriladdaren.
(Se "Atervinning”, sida 5-8.)

ROSTMEDDELANDEN OCH SIGNALER

Roéstmeddelandena fran defibrillatorn ger tydliga steg-fér-steg-instruktioner fér behandling av en patient
som har hjartstillestand. Dessutom avger defibrillatorn signaler som uppmarksammar dig pa de atgarder
som defibrillatorn utfér.

Observera: Det kan ga ett par sekunder mellan réstmeddelandena och signalerna.
Vanta alltid pa ytterligare instruktioner innan du vidtar nagon atgard.

Observera: Vissa rostmeddelanden upprepas under hela defibrilleringsprocessen.
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Anvanda defibrillatorn

FELSOKNING

| det héar avsnittet forklaras problem som du kan stéta pa da du anvander LIFEPAK CR Plus eller
LIFEPAK EXPRESS defibrillator. | Avsnitt 5 finner du information om hur defibrillatorn ska skotas

for att vara i beredskap.

Tabell 3-1 Fels6kning under anvéndning pa patient

Problem

Mojlig orsak

Gor sa har

Réstmeddelandet
KONTROLLERA ATT
ELEKTRODERNA HAR
GOD KONTAKT eller
KONTROLLERA
KONTAKT hors

Dalig anslutning till defibrillatorn

Elektroderna sitter inte
ordentligt fast pa patienten

Elektroderna ar torra,
skadade eller deras anvand
fére-datum har gatt ut.

Elektroderna har inte tagits
bort fran den bla plasten

Kontrollera att elektrodanslutningen
sitter fast.

Tryck fast elektroderna ordentligt
pa patientens hud.

Tvétta, raka och torka patientens
hud innan du placerar elektroderna
pa huden.

Byt ut elektroderna.

Ta bort elektroderna fran
den bla plasten och fast
dem pa patientens brost.

Defibrillatorn
kan inte leverera
den defibrillering
som behdévs

Defibrillatorns inbyggda
batteri ar svagt

Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas
normalt eller inte ror sig.

Réstmeddelandena
ar svaga eller
férvrangda

Defibrillatorns inbyggda
batteri &r svagt

Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas
normalt eller inte ror sig.

Réstmeddelandena
RORELSE NOTERAD och
ROR EJ PATIENTEN hors

Patienten ror sig pa
grund av placeringen

Patienten ror sig pa
grund av andning

Fordonet ror sig

Elektrisk stérning/
radiofrekvensstérning

Flytta om mdjligt patienten
till ett stabilt underlag.

Stoppa HLR under analysen.
Kontrollera om patienten
andas normalt.

Stanna om méjligt fordonet
under analysen.

Flytta om méjligt bort
kommunikationsenheter
eller andra misstankta
enheter fran defibrillatorn.

3-6
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Anvanda defibrillatorn

Tabell 3-1 Felsokning under anvéndning pa patient (Forts.)

Problem Mojlig orsak Gor sa har

Defibrillatorn avger Det inbyggda batteriet ar tomt e Ge HLR om patienten inte

inga ri?str_neddelanden ar kontaktbar, inte andas normalt
eller pipsignaler eller inte rér sig.

nar du éppnar den

(slar pa den) * Byt CHARGE-PAK-batteriladdaren

sa snart som mdjligt. Defibrillatorn
kan anvandas igen nar OK-symbolen
syns pa beredskapsdisplayen.

¢ Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

Fel p& hogtalarsystemet e Ge HLR om patienten inte
ar kontaktbar, inte andas normalt
eller om patienten inte ror sig.

e Kontakta auktoriserad

servicepersonal.
Beredskapsdisplayen Defibrillatorn har slagits pa ¢ Normalt férhallande nar
artom defibrillatorn anvénds.
Driftstemperaturen e Anvand defibrillatorn
ar for 1ag eller fér hog mellan 0 °C och 50 °C.
LCD-displayen fungerar * Kontakta auktoriserad
inte som den ska servicepersonal.
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DATALAGRING

Det hér avsnittet beskriver de data som defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS
lagrar efter att de anvants vid plétsligt hjartstillestand.

Den har handboken innehaller inte anvisningar fér hur defibrilleringsdata ska éverlamnas till det
medicinska akutvardssystemet eller sjukhuspersonal. Eftersom detta forfarande skiftar mellan
olika omraden, bér du kontakta dem som ansvarar fér administrationen vid det medicinska
akutvardssystemet for att fa information och anvisningar.

Oversikt éver datalagring sida 4-2

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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Datalagring

OVERSIKT OVER DATALAGRING

Varje gang du anvander defibrillatorn LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS, sparar den

data om patienten digitalt, som sedan kan 6verféras till en PC. Dessa data kan [amnas till medicinsk
akutvardspersonal eller sjukhuspersonal for att underlatta granskningen av ett fall fér kvalitetskontroll,
utbildning och forskningsédndamal. Du bér kanna till de gallande kraven for rapportering av anvandning
av defibrillatorn och hur uppgifterna kan anvéndas. Kontakta Physio-Control férséljnings- eller
servicerepresentant om du vill ha hjalp med att hdmta data fran defibrillatorn.

Data som lagras av defibrillatorn

Varje gang du slar pa defibrillatorn och ansluter den till en patient, lagrar den automatiskt data om patienten.
N&r dessa data dverfors till ett datahanteringssystem fér granskning goérs tre rapporter tillgangliga:
en handelselogg, kontinuerligt EKG och en handelseresumé. | Tabell 4-1 beskrivs dessa rapporter.

Tabell 4-1 Patientrapporter

Rapporttyp Beskrivning

Handelselogg En kronologisk logg 6ver alla handelser. En handelse &r ett tillstdnd som
konstaterats av defibrillatorn. En lista dver hdndelser finns pa sida 4-3.

Kontinuerligt EKG  Tjugo minuter av patientens EKG-rytm som bérjar nér patienten ansluts
till defibrillatorn och slutar nar defibrillatorn stangs av.

Handelseresumé En kombination av hadndelseloggen och prov pa kontinuerliga EKG-rytmer
i samband med vissa handelser.

Defibrillatorn kan lagra upp till tva patientjournaler, en fér den aktuella patienten och en fér den
foregaende patienten. Nar du anvander defibrillatorn, ar det viktigt att féra éver dessa data sa snart
som mojligt efter anvandningen for att frigéra lagringsutrymme hos defibrillatorn.

En komplett journal f6r den aktuella patienten omfattar kontinuerligt EKG och en héndelselogg.

Om du behandlar en andra patient, kommer den fOrsta patientens kompletta journal att omformateras
till en handelseresumérapport. Om du behandlar en tredje patient, kommer den férsta patientens alla
data att raderas och den andra patientens kompletta journal att omformateras till en resumérapport.
Se Tabell 4-2.

Tabell 4-2 Defibrillatorns patientjournaler
Komplett journal Handelse-resumé
Aktuell patient v v

Foéregaende patient 0 v

Om du slar péa defibrillatorn och stanger av den utan att fasta elektroderna pa en patient, skapar
defibrillatorn inte nagon ny patientjournal och patientjournalerna i defibrillatorn &ndras inte heller.
Defibrillatorn raderar bara foregadende patientdata nar den ansluts till en ny patient.

Efter att du har fort 6ver en journal till en PC ser defibrillatorn till att dverféringen inte gérs en gang
till. Servicepersonal kan dock alltid komma at rapporterna om det skulle behévas.

Test- och servicedata

Defibrillatorn lagrar en testlogg som bestar av de senaste sjélvtesten, stromcyklerna och byten av
CHARGE-PAK-batteriladdaren. | testloggen finns en lista dver testresultat och eventuella fel som
upptacks. Uppgifterna i testloggen ar bara tillgangliga fér servicepersonal eller anvédndare genom
datahanteringssystemet.
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Héndelse- och testlogg

Datalagring

| Tabell 4-3 redovisas de h&ndelsetyper som kan noteras i hdndelse- och testloggsrapporter.

Tabell 4-3 Hé&ndelse- och testloggsrapporter

Héndelselogg Testlogg

Strom Pa

Sjalvtest vid paslagning

Anslut elektroder

Sjalvtest godkénd/ej godkand

Patient ansluten

Anvandarstréom Pa

Initialrytm* CHARGE-PAK utbytt
Analys X* CHARGE-PAK
Forbereder defibrillering Fellogg

Laddning klar

DEFIBRILLERING X-XXXJ*

Defibrillering X onormal

Defibrillera ej

HLR-meddelande

Meddelande om att avbryta HLR

Kontrollera patienten*

Laddning borttagen

Svagt batteri

Rorelse

Analys stoppad*

Handelseminnet slut

Vagformsminnet slut

Strémmen &r avstangd

*Dessa handelser innefattar visning av EKG i handelseresumérapporten.
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SKOTSEL AV DEFIBRILLATORN

| det har avsnittet férklaras hur du ska skéta din LIFEPAK CR Plus eller LIFEPAK EXPRESS defibrillator
for att den ska fungera bra. Om du skéter din defibrillator pa ratt satt, ar den konstruerad for att halla
i manga ar.

Uppréatthalla beredskap sida 5-2
Byta CHARGE-PAK-batteriladdare 5-3
och QUIK-PAK-elektrodpaket

FORVARA DEFIBRILLATORN 5-7
Rengdring av defibrillatorn 5-7
Erhalla auktoriserad service 5-8
Atervinning 5-8
Foérbrukningsmaterial, tillbehér 5-8

och utbildningsmaterial

Garantiupplysningar 5-8
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Skotsel av defibrillatorn

UPPRATTHALLA BEREDSKAP

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS kraver inget rutinunderhall. De utfér en
automatisk sjalvtest en gang i veckan och varje gang du slar pa dem. Elektrodindikatorerna blinkar kort
under testet. Om den automatiska sjalvtesten upptacker nagot férhallande som behdver éversyn, férsvinner
OK-indikatorn pa beredskapsdisplayen och antingen CHARGE-PAK-indikatorn, VARNINGS-indikatorn eller
SKRUVNYCKEL-indikatorn syns istéllet, beroende pa vad som upptackts.

Du bér regelbundet utféra féljande punkter:
e Kontrollera att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen.

e Kontrollera anvand fére-datumet pa elektrodpaketet (syns genom defibrillatorlocket i vre hdgra hornet)
och pa alla andra elektrodpaket. Byt ut elektrodpaketet och batteriladdaren om datumet har gatt ut.
Se "Byta CHARGE-PAK-batteriladdare och QUIK-PAK-elektrodpaket” nedan fér mer information.

* Kontrollera annan nddutrustning som férvaras tillsammans med defibrillatorn.

Nar du gor upp ditt eget inspektionsschema bér du évervaga hur ofta defibrillatorn kommer att anvandas
och hur vana anvandarna ar vid att anvanda en defibrillator. Om defibrillatorn exempelvis bara anvands
séllan, ar det lampligt med inspektioner en gang i manaden. En inspektionschecklista finns i Bilaga C.
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Skotsel av defibrillatorn

BYTA CHARGE-PAK-BATTERILADDARE OCH QUIK-PAK-ELEKTRODPAKET

CHARGE-PAK-batteriladdaren ar en utbytbar, icke-ateruppladdningsbar battericell som laddar defibrillatorns
inbyggda batteri. Det inbyggda batteriet férsérjer defibrillatorn med strédm. Fér att undvika skador pa det
inbyggda batteriet ska batteriladdaren alltid sitta i defibrillatorn, &ven under férvaring och transport.

QUIK-PAK-elektrodpaketet innehaller de elektroder som for dver defibrilleringsenergi till patienten.
Paketet ska vara anslutet till defibrillatorn och far inte 6ppnas férran det behdvs vid ett plotsligt
hjartstillestand. QUIK-PAK-elektroderna kan endast anvandas en gang.

Nar dessa bada tillbehér har monterats kan defibrillatorn ligga i beredskap foér att anvandas under
ca 2 ars tid. Elektrodpaketets Anvands fére-datum ar programmerat i batteriladdaren. Nar detta datum
nas visas indikatorn f6r CHARGE-PAK pa beredskapsdisplayen, vilket innebar att bade batteriladdaren
och elektrodpaketet maste bytas ut.

VARNING!

Risk for att enheten stings av.

Byt alltid ut CHARGE-PAK™.-batteriladdaren och QUIK-PAK™-elektroderna samtidigt.

CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektroderna hér ihop och har samma utgdngsdatum.
Byt alltid ut CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektroderna samtidigt s& att bytescyklerna
ar synkroniserade.

Anvand Physio-Control utbytesset och byt ut CHARGE-PAK-batteriladdaren och QUIK-PAK-elektrodpaketet
vid féljande tillfallen:

» Efter att defibrillatorn har anvénts
e Om CHARGE-PAK-indikatorn visas pa beredskapsdisplayen
* Nar Anvands foére-datumet snart infaller eller har passerat.

Utbytessetet innehaller en CHARGE-PAK-batteriladdare, ett eller tvd QUIK-PAK-elektrodpaket och
en CHARGE-PAK-batteriurladdare. Urladdaren tdmmer en begagnad batteriladdare sa att den kan
atervinnas eller kasseras.

Observera: Forvara alltid CHARGE-PAK-batteriladdaren tillsammans med dess ursprungliga
defibrillator. Nar en CHARGE-PAK-batteriladdare férs in i en defibrillator blir den en inbyggd del av
den defibrillatorn. Om CHARGE-PAK-batteriladdaren satts in i en annan defibrillator kommer den
inte att fungera som den ska. Om detta sker ska du inférskaffa en ny uppséttning med CHARGE-PAK-
batteriladdare och QUIK-PAK-elektroder for utbyte och byta ut dem samtidigt.

Folj instruktionerna i utbytessetet vid atervinning/kassering av batteriladdaren och elektrodpaketet.

VARNING!

Risk for explosion eller brand.

CHARGE-PAK-batteriladdaren kan inte laddas upp. Foérsok inte ladda, éppna, krossa eller branna
batteriet eftersom det da finns risk fér explosion eller brand.
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Skotsel av defibrillatorn

Byta CHARGE-PAK-batteriladdaren
Gor sa har for att byta CHARGE-PAK-batteriladdaren:

1 Tryck pa spérren (i pilens riktning) for att ta bort
den begagnade batteriladdaren. Batteriladdaren
fjadrar ut fran defibrillatorn.

2 Satti den nya batteriladdaren i defibrillatorn tills
du hér att den snapper fast.

3 Kontrollera att f -indikatorn férsvinner och
att OK-indikatorn syns pa beredskapsdisplayen.

Observera: Om & -indikatorn syns efter att du har
bytt batteriladdaren &r det inbyggda batteriet valdigt
urladdat och behéver ytterligare tid fér att komma upp
till tillracklig laddningskapacitet. Det kan ta upp till tre
dagar om defibrillatorn varit pa under en langre period
eller om den levererat flera defibrilleringar. OK-indikatorn
syns nar det interna batteriet ar fulladdat.

Obs! Om defibrillatorn behévs i en akut hjartsituation, ska
du férsdka anvanda den dven om &-indikatorn visas.

OBS!

Férvara defibrillatorn vid temperaturer mellan 0 ° — 50 °C sa att den nya batteriladdaren laddar
det inbyggda batteriet. Det inbyggda batteriet kan ladda mindre effektivt vid lagre temperaturer.
Om det utséatts fér temperaturer dver 50 °C under mer an sju dagar kan det inbyggda batteriet
skadas permanent.
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Skotsel av defibrillatorn

Gor sa har for att ladda ur och kassera en anvand batteriladdare:

%—»% Y:% 1 Satti urladdaren i den anvanda batteriladdaren.
X NO® 58

Observera: Forsok inte ta bort urladdaren
efter att den placerats.

®¢

2 Lat urladdaren ladda ur batteriladdaren helt.
Vanta i minst 9 dagar.

[}
— Eof 3 Kassera det anvanda batteriet och batteriladdaren
Q} D A eller atervinn dem.
106 <£
oY
L
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Skotsel av defibrillatorn

Byta QUIK-PAK-elektrodpaketet

Gor sa har for att byta QUIK-PAK-elektrodpaketet:

5-6

1 Tryck pa knappen PA/AV for
att dppna locket pa defibrillatorn
(réstmeddelanden hors).

2 Tryck pa knappen PA-AV och
hall den nedtryckt i ca 2 sekunder
for att sla av defibrillatorn och
spara batterikapaciteten.

3 Ta ut det utgangna eller
begagnade elektrodpaketet:

a Dra ut elektrodkontakten
ur uttaget.

b Dra ut faststiftet.

¢ Kassera det utgangna eller
begagnade elektrodpaketet
enligt gallande regler.

4 Montera det nya elektrodpaketet:
a Skjut in faststiftet.
b Satti elektrodkontakten i uttaget.

¢ Se till att det nya elektrodpaketet
sitter mitt pa defibrillatorn och
inlagt bakom fliken, innan
du stanger locket.

d Sténg locket. Kontrollera att
paketets anvand fére-datum syns
i det 6vre hogra hornet pa locket.
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Skotsel av defibrillatorn

FORVARA DEFIBRILLATORN

Forvara alltid defibrillatorn i enlighet med de temperaturintervall som rekommenderas i Bilaga A,

"Specifikationer”.

VARNING!

Risk for brand eller explosion.

Férvara inte denna defibrillator i narheten av brandfarliga gaser eller i direkt kontakt med brandfarligt
material.

RENGORING AV DEFIBRILLATORN

VIKTIGT!

Eventuell utrustningsskada.

Rengdr inte nagon del av defibrillatorn eller tillbehéren med hypoklorit, utspadd hypoklorit eller
fenolpreparat. Anvand inte rengéringsmedel som repar eller &r anténdbara. Defibrillatorn eller
tillbehdren far inte angsteriliseras, autoklaveras eller gassteriliseras.

Tabell 5-1 Rengodringsmetoder

Del Rengoéringsmetod
Ytterholje, Rengdr med fuktig svamp eller duk
beredskapsdisplay

och springor

Rengéringsmedel

Ej repande tval och vatten
Kvaterndra ammoniumféreningar
Receptfri sprit (isopropanol)
Peroxidlésningar (perattiksyra)

CHARGE-PAK- Inget
batteriladdare

Inget, kassera/atervinn
efter anvandning

Elektroder Inget, ta inte bort elektroderna Inget, kassera/atervinn
fran paketet efter anvandning

Véaska Torka med fuktig svamp eller duk Vatten

Snabbreferenskort Torka med fuktig svamp eller duk Vatten
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Skotsel av defibrillatorn

ERHALLA AUKTORISERAD SERVICE

VARNING!

Risk for elektriska stotar.

Montera inte isér defibrillatorn. Den innehaller inga delar som anvandaren kan byta ut eller reparera och
hég spanning kan férekomma under héljet. Kontakta behérig servicepersonal om en reparation behévs.

SKRUVNYCKEL-indikatorn visas pa beredskapsdisplayen om defibrillatorn behéver service.
Kontakta din lokala Physio-Control-representant eller en auktoriserad serviceleverantor.
Var beredd att lamna féljande information:

¢ Modellnummer och MIN-nummer (artikelnummer)
e Serienummer

* En beskrivning av det problem som du har iakttagit

ATERVINNING

Atervinn defibrillatorn och dess tillbehér nar de ar forbrukade.

Hjalp vid atervinning

Delar bor atervinnas enligt nationella och lokala féreskrifter. Kontakta din Physio-Control-
representant och be om hjalp eller ga in pa http://recycling.medtronic.com om du vill ha
anvisningar om hur produkten ska kasseras.

Forberedelser
Delar ska vara rena och kontaminationsfria innan de sands till atervinning.

i\tervinning av elektroder fér engangsbruk
laktta lokala foreskrifter for atervinning av kliniskt material efter anvandning av engangselektroder.

Foérpackningsmaterial
Foérpackningsmaterialet bor atervinnas enligt nationella och lokala féreskrifter.

FORBRUKNINGSMATERIAL, TILLBEHOR OCH UTBILDNINGSMATERIAL

Vi rekommenderar att alltid ha ett extra QUIK-PAK-elektrodpaket och en extra CHARGE-PAK-
batteriladdare tillganglig. Dessutom finns det andra praktiska tillbehér. Det finns till exempel
defibrilleringselektroder med reducerad energi fér spadbarn/barn som kan anvandas pa barn
som ar under 8 ars alder eller vager mindre &n 25 kg. Kontakta Physio-Control-representanten.

GARANTIUPPLYSNINGAR

Se den garantisedel som féljde med produkten. Kontakta din lokala Physio-Control-representant
om du vill ha kopior.

5-8 Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



DEFIBRILLATORNS DRIFTSINSTALLNINGAR

| det har avsnittet beskrivs de driftsinstéllningar som kan justeras pa defibrillatorerna
LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS.

Driftsinstallningar och installningskonfiguration sida 6-2
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Defibrillatorns driftsinstallningar

DRIFTSINSTALLNINGAR OCH INSTALLNINGSKONFIGURATION

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS har flera olika driftsinstallningar.
Instéllningarna stracker sig fran instéllning av tid och datum till defibrilleringens energisekvens och
protokoll. Dessa olika grupper av driftsinstéliningar utgér defibrillatorns installningskonfiguration.

| Tabell 6-1 finner du installningskonfigurationens driftsinstaliningar, en beskrivning av varje instélining
tillsammans med mdjliga alternativ och de férinstéllda standardinstéliningarna. Dessa instéliningar
kan specialkonfigureras i enlighet med kundens bestélining.

Tabell 6-1 Driftsinstallningar

Driftsinstallningar

Beskrivning

Standardinstélining

Apparat-ID

Varje defibrillator har ett unikt identifieringsnamn (ID)
som anvands foér sparning av defibrillatorernas placering.
Nar du éverfér handelsedata fran defibrillatorn till en PC,
foljer defibrillatorns ID med de &verférda uppgifterna.

Serienummer

Energisekvens

Energisekvensen anger de energinivder som anvands
av defibrillatorn.

De olika energinivaerna ar: 150, 175, 200, 225, 250, 275,
300, 325, 360.

Niva 1-200 joules
Niva 2—-300 joules
Niva 3—-360 joules

Energiprotokoll

Energiprotokollet bestdmmer hur defibrillatorn levererar
foljden av defibrilleringar. Det finns tva alternativ fér den
har instéliningen, flexibel eller fast.

Flexibel sekvens innebér att den energi som levereras
vid en defibrillering 6kar enbart om en analys omedelbart
efter en defibrillering leder till ytterligare ett beslut

om FORBEREDER DEFIBRILLERING. Om defibrillatorns
energisekvens exempelvis ar installd pa 200, 300, 360,
innebar flexibel sekvens att den levererade energin vid
den forsta defibrilleringen uppgar till 200 J. Om arytmin
upphdr med den férsta defibrilleringen och nésta analys
leder till ett beslut om DEFIBRILLERA EJ, kommer energin
inte att 6ka vid nésta defibrillering. Om arytmin emellertid
inte upphér med den forsta defibrilleringen och nasta
analys leder till ett beslut om att FORBEREDER
DEFIBRILLERING, 6kas energin till 300 J osv.

Fast sekvens innebér att den energi som levereras efter
den forsta defibrilleringen pa 200 J 6kas fran 200 till 300
och darefter till 360 J, utan hansyn till EKG-rytmen efter
defibrilleringen och efterféljande analys.

Flexibel

HLR-tid 1 Instéliningarna HLR-tid 1 och HLR-tid 2 anger den tid du HLR-tid 1-120 sek*
HLR-tid 2 ger HLR efter en defibrillering eller efter ett meddelande HLR-tid 2—120 sek*
om defibrillera ej.
Alternativen fér HLR-tid 1 och HLR-tid 2 ar 15, 30, 45, 60,
90, 120 och 180 sekunder.
*Standardinstéliningen foér arabiska, finska, isléndska och slovenska ar 60 sek.
6-2 Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



Defibrillatorns driftsinstallningar

Tabell 6-1 Driftsinstaliningar (Forts.)

Driftsinstéllningar Beskrivning Standardinstélining

Apparatdatum Apparatdatum och -tid anvénds for att tidsstampla Stillahavstid
patientrapporter och for att kontrollera nar de automatiska  och datum
sjalvtesten utférs. Du kan stélla in datumet och tiden nar

du hamtar data fran defibrillatorn.

Apparattid

Prompt vid paslag Den har instéliningen avgér om du bara hér signaler, Rost
eller signaler och réstmeddelandet KALLA PA HIALP NU,
nar du dppnar locket och defibrillatorn slas pa. Alternativen
ar Rost och Signaler.

Volym fér Med den har instéliningen kan du stélla volymen f6r Hog
réstmeddelande rostmeddelandena p& MEDEL eller HOG.

Pulsprompt Pulsprompten anger om defibrillatorn ska uppmana Pa kundens
dig att kontrollera patientens puls (lampligt fér anvandare begéran
som har medicinsk utbildning) eller att kontrollera om
patienten visar tecken pa cirkulation som t.ex. andning
och rérelse (lAmpligt fér anvandare som &r lekman).

Alternativen ar Kontrollera puls, Kontrollera andning
eller Kontrollera cirkulation.

Grupperade Da den ar avstangd eliminerar alternativet Grupperade  Av*
defibrilleringar defibrilleringar analysen efter varje defibrillering och
uppmanar till HLR efter varje (enskild) defibrillering.
Detta eliminerar sekvensen om tre defibrilleringar.
HLR uppmanas oberoende av EKG-rytmen efter
defibrilleringen. HLR-tiden efter defibrilleringen avgors
av den installning som valts fér HLR-tid 1. Alternativen
for Grupperade defibrilleringar ar PA eller AV.

D4 alternativet ar PA utférs en analys efter
defibrillering och upp till tre defibrilleringar i rad
kan levereras (sekvens om tre defibrilleringar).

Pulskontroll Om det ar installt pa Aldrig innebéar alternativet Aldrig**
Pulskontroll att inga meddelanden om pulskontroll
ges. Andra tillgéngliga alternativ fér Pulskontroll anger
pulskontroll endast efter varje meddelande om Defibrillera
ej, efter det andra meddelandet om Defibrillera ej eller
Alltid (efter defibrilleringar, defibrillera ej och HLR).

*Standardinstallningen for arabiska, finska, islandska och slovenska &r PA.
**Standardinstallningen for arabiska, finska, islandska och slovenska ar ALLTID.

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator 6-3
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Defibrillatorns driftsinstallningar

Tabell 6-1 Driftsinstaliningar (Forts.)

Driftsinstallningar

Beskrivning Standardinstélining

Roérelsedetektion

Den hér instéliningen bestdmmer om rérelse- Pa
detektionen ska vara aktiv eller inte under analys.

Nar rorelsedetektionen ar P4, stoppar defibrillatorn
analysen i upp till 10 sekunder om den upptécker
nagon patientrérelse och talar om detta fér behandlaren.
Defibrillatorn aterupptar analysen efter 10 sekunder
aven om den fortfarande detekterar nagon rorelse.*
Néar rérelsedetektion &r Av, fortsétter analysen utan
hénsyn till ndgon patientrorelse.

Tidszon

Med den hér instéllningen kan du stélla in tidszonen Inget
beroende pa var defibrillatorn anvands. Du kan vélja
mellan 74 tidszoner med UTC-beteckning.

*Funktionen kan variera for arabiska, finska, islandska och slovenska.

6-4
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Specifikationer

SPECIFIKATIONER

Alla specifikationer géller vid 20 °C om inget annat anges.

Defibrillator

Vagform:

Omfang for
patientimpedans:

Utmatad energisekvens:

Noggrannhet
utmatad energi:

Bifasisk trunkerad exponentiell med spénnings- och varaktighetskompensation
for patientimpedans. Se Figur A-2, "Bifasisk vagform”.

7-300 ohm. Om den registrerade impedansen ar utanfér detta omfang
hindras defibrillatorn och anvandaren uppmanas att ansluta elektroder.
Foéljande specifikationer géller fran 25 till 175 ohm.

Flera energinivder mellan 150 och 360 joule.
Se Avsnitt 6, "Defibrillatorns driftsinstéliningar”.

10 % av energiinstallningen till 50 ohm.
15 % av markeffekten mellan 25 och 175 ohm.

Markeffekten ar den nominella avgivna energin baserat pa
energiinstaliningen och patientimpedansen enligt definitionen
i nedanstaende diagram.

Markeffekt
375
360 J*
350 /-\
3254+
325
300 300 J > \
o75 275 J
= 250 J ¥
= 250
2 225 J *
@
2 225
- 200J*
200
175 175 J *
150 150 J
125 . . ‘ ‘ ‘
25 50 75 100 125 150 175

Patientimpedans (Q)

*Vald energiinstalining

Figur A-1 Markeffekt

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator A-1
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Specifikationer

Vagformsparametrar:

Patientimpedans () 11 (A) 12 (A) 13 (A) 14(A) T1(ms) T2 (ms)

25 69,5 28,3 28,3 15,5 5,6 3,7
50 37,9 19,8 19,8 12,8 7,4 4,9
75 26,1 15,6 15,6 11,0 8,5 57
100 19,9 12,7 12,7 9,4 9,7 6,5
125 16,0 10,9 10,9 8,4 10,4 6,9
150 13,5 9,5 9,5 7,6 11,0 7,4
175 11,6 8,5 8,5 6,9 11,6 7,7

Observera: Tabellvirdena &r nominella fér en energiinstélining med 360 joule.

Figur A-2 Bifasisk vagform

Shock Advisory System Ett EKG-analyssystem som talar om ifall defibrillering ar lamplig,
(Chockradgivningssystem): &verensstdmmer med de kriterier for rytmidentifiering som specificeras
i American Association of Medical Instrumentation standard DF39.

Enheten tillater bara defibrillering om Shock Advisory System
ger anvisningar om defibrillering.

Enhetens kapacitet: LIFEPAK CR Plus defibrillator — Trettio (30) fullstéandiga urladdningar
eller 210 minuters "PA-tid” om enheten &r fulladdad.

LIFEPAK EXPRESS gefibrillator — Tjugo (20) fullstdndiga urladdningar
eller 140 minuters "PA-tid” om enheten &r fulladdad.

A-2 Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



Tid till laddning klar:

Systemladdningstider:

Tidsparameter 200 joule

Analystid

Mindre an
10 sekunder

Specifikationer

360 joule

Mindre an
10 sekunder

Kommentarer

Analystiden géller om ingen
rorelse kédnns av. Om enheten
k&nner av rorelser kan
analysen férsenas med

upp till 10 sekunder.”

Defibrillatorns | Mindre &n Mindre &n Defibrillatorns laddningstid

laddningstid. 9 sekunder |15 sekunder | géller nar enheten ar
fulladdad eller har laddats
ur upp till 15 ganger.

Tid frén Mindre &n Mindre an Tiden fran paslagning

paslagning 26 sekunder | 32 sekunder |till laddning klar géller nar

av stréom till en defibrilleringsbar rytm

laddning klar registreras och inga rorelser

kanns av samt nar enheten
ar fulladdad eller har laddats
ur upp till 15 ganger.

*Funktionen kan variera for arabiska, finska, islandska och slovenska.

Laddningstider med helt urladdad enhet:

Kan leverera 6 defibrilleringar eller tillhandahalla 42 minuters driftstid
efter 24 timmars uppladdning, samt 20 defibrilleringar eller 140 minuters
driftstid efter 72 timmars uppladdning med en ny CHARGE-PAK-laddare

Jobe|g

vid en temperatur éver 15°C.
Knapp fér LOCKFRIGORING/PA-AV — Reglerar strémmen till enheten.
Knapp fér DEFBRILLERING (halvautomatisk version) — Tillfor defibrilleringsenergi.

Reglage:

Nar elektroderna har fasts pa en patient levererar en automatisk version
av enheten en defibrillering, om sa ar lampligt, utan att anvéndaren behdver
gobra nagot.

Elektriskt skydd: Ingang skyddad mot defibrilleringspulsar med hég spanning enligt

IEC60601-1/EN60601-1. Se Figur A-3.

1[R[
Figur A-3 Defibrilleringsskyddad patientanslutning av typ BF
Utrustning med inbyggd stromkalla. IEC60601-1/EN60601-1.

Sékerhetsklass:

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator A-3
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Specifikationer

Anvéndargranssnitt

Anvéandargranssnitt: Anvéandargrénssnittet omfattar réstmeddelanden,
ljudsignaler och grafiska meddelanden.

Beredskapsdisplay: Beredskapsdisplayen visar enhetens status.

oK
'd
AN
e

OK-indikator: Visar OK néar det sista sjalvtestet har slutforts.
Nar OK-indikatorn visas, syns inga andra indikatorer.

OK-indikatorn visas inte nar enheten ar i drift.
CHARGE-PAK-indikator Byt CHARGE-PAK-batteriladdaren nar denna indikator visas.

Varningsindikator: Nar denna indikator visas forsta gangen, aterstar minst
6 urladdningar eller 42 minuters driftstid.

Serviceindikator: Service behdvs nér denna indikator visas.

Miljo

Observera: Alla angivna kapacitetsspecifikationer férutsétter att enheten har foérvarats
(minst tva timmar) vid drifttemperatur innan den anvands.

Drifttemperatur: 0till 50 °C

Lagringstemperatur: -40 till 70°C med CHARGE-PAK-batteriladdare och elektroder,
max. exponeringstid begrénsad till en vecka.

Atmosfértryck: 760 mmHg till 429 mmHg, 0 till 4 572 m &ver havet.

Relativ luftfuktighet: 5 till 95 % (icke kondenserande)

Vattentdlighet: IEC60529/EN60529 IPX4 "stanktalig” med anslutna elektroder
och monterat CHARGE-PAK.

Defibrillering: MIL-STD-810E, metod 516.4 kategori 1,
(40 g, 6 till 9 ms puls, %2 sinus vardera axeln)

Vibration: MIL-STD-810E, metod 514.4 helikopter — kategori 6, (3,75 Grms)

och markmobil — kategori 8 (2,85 Grms).
EMC: | Bilaga D finns information om EMC enligt definitionen i IEC 60601-1-2.
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Fysiska egenskaper

Hojd:
Bredd:
Djup:
Vikt:

Tillbehor

Specifikationer

10,7 cm

20,3 cm

24,1 cm, utan handtag

2,0 kg med CHARGE-PAK och elektroder

CHARGE-PAK Batteriladdare

Typ:
Utbyte:

Vikt:

QUIK-PAK-elektroder

Elektroder:
Elektrodférpackning:

Hallbarhet for elektrod:

Elektrodform:
Elektrodstorlek:
Avledningskabel:

Kontaktyta fér ledande
sjalvhaftande gel:

Max. vidhaftningstid:

Max.
EKG-6vervakningstid:

Max. antal
defibrilleringspulser:

Max. stimulerinstid:

Li/'SO,CI, litiumsulfurylklorid, 11,7 V, 1,4 amp-timmar.

Byt efter varje anvandning eller nar CHARGE-PAK-indikatorn visas
(vanligtvis efter 2 ar)

80,59

Stimulerings-/defibrillerings-/EKG-elektroder.

De anvéandarvéanliga QUIK-PAK-elektroderna kan pga att férpackningen snabbt
och latt gar att 6ppna ligga féranslutna till enheten, skyddade under locket.

Vanligtvis tva ar.
Oval-rektangular.
11,2cm x 18,5 cm
1,067 m

82 cm?

24 timmar

24 timmar

50 vid 360 J
Upp till 12 timmar

EKG erhalls fran vuxen- och spadbarn/barn-engangselektroder med standardplacering (anterior-lateral)
eller anterior-posterior placering.

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator
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Specifikationer

Datalagring

Minnestyp: Internt digitalminne.

EKG-lagring: Datalagring av tva patienter.

Minst 20 minuters EKG sparas for aktuell patient.
Handelseresume sparas for féregaende patient.

Rapporttyper: Kontinuerligt EKG — En kontinuerlig EKG-patientrapport.
Handelseresumé — En resumé &ver kritiska upplivningshandelser
och EKG-vagformsavsnitt som tillhér dessa handelser.
Handelseloggrapport — En rapport bestadende av markeringar
med klockslag, som visar anvdndare och enhetens aktivitet.
Testloggrapport — En aktivitetsrapport éver enhetens sjélvtest.

Kapacitet: Minst 200 handelseloggmarkeringar med klockslag.

Kommunikation: Tradlds dverforing till en persondator.

Datagranskning: Physio-Control tillhandahaller en rad verktyg fér kundens behov

av att granska och analysera data.

KLINISK SAMMANFATTNING: DEFIBRILLERING AV VENTRIKELFLIMMER
OCH VENTRIKELTAKYKARDI

Bakgrund

Physio-Control har genomfdrt en multicenter, prospektiv, randomiserande klinisk blindstudie mellan
bifasiska trunkerade exponentiella (BTE) defibrilleringar och konventionella monofasiska dampade
sinusvagor (MDS). BTE-defibrilleringar pa 200 J och 130 J jamférdes med 200 J MDS-defibrilleringar?.

Metoder

Ventrikelflimmer (VF) framkallades hos 115 patienter under utvardering av implanterbar
elkonverterar-defibrillatorfunktion och pa 39 patienter under elektrofysiologisk utvardering av
ventrikelarytmier. Efter 19 +10 sekunder av VF levererade en specialgjord defibrillator en automatiskt
randomiserad defibrillering. Effektiviteten bedémdes efter hur framgangsrik denna defibrillering var.
For att demonstrera likheten mellan testdefibrilleringar och kontrolldefibrilleringar skulle det dvre 95 %
fértroendeintervallet fér skillnad i effektivitet (95UCLD), kontroll minus test, vara mindre én 10 %.

'S.L. Higgins et al., A comparison of biphasic and monophasic shocks for external defibrillation”,
Prehospital Emergency Care, 2000, 4(4):305-13.
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Specifikationer

Resultat

Ventrikelflimmer

Effektiviteten av 200 J BTE-defibrilleringar visade sig vara minst likvardig med effektiviteten av

200 J MDS-defibrilleringar (95UCLD = 2 %). Skillnaden i framgangsrik frekvens hos 200 J MDS- minus
200 J BTE-defibrilleringar var -10 % (exakt 95 % fortroendeintervall fran -27 % till 4 %). 130 J BTE-
defibrilleringarna kunde inte pavisas vara likvardiga med 200 J MDS-defibrilleringar (95UCLD = 22 %).
Deras effektivitet var dock inte mycket lagre &n den fér 200 J MDS-defibrilleringar (statistisk styrka
begrénsad av sma samplingsstorlekar). For alla defibrilleringstyper var hemodynamiska variabler
(syremattnad samt systoliskt och diastoliskt blodtryck) lika med eller nara sina férinduktionsnivaer

30 sekunder efter framgangsrika defibrilleringar.

Defibrillering Ventrikelflimmer Exakt 95 % fértroendeintervall

Framgang vid forsta defibrilleringen

200 J MDS 61/68 (90 %) 80 till 96 %
200 J BTE 39/39 (100 %) 91 till 100 %
130 J BTE 39/47 (83 %) 69 till 92 %

Ventrikeltakykardi

Sjuttiotva episoder av ventrikeltakykardi (VT), inducerade pa 62 patienter, behandlades med
slumpmassigt valda defibrilleringar. Héga konverteringsfrekvenser observerades med bifasiska
och monofasiska defibrilleringar. Samplingsstorlekarna var fér sma for att statistiskt kunna avgéra
forhallandet mellan frekvensen av framgangsrika defibrilleringar bland de vagformer som testades.

Ventrikeltakykardi

Defibrillering Framgéng vid férsta defibrilleringen Exakt 95 % fértroendeintervall
200 J MDS 26/28 (93 %) 77 1ill 99 %

200 J BTE 22/23 (96 %) 78 till 100 %

130 J BTE 20/21 (95 %) 77 till 100 %

Slutsatser

| den har dubbelblindstudien visade sig effektiviteten av BTE-defibrilleringarna pa 200 J vara minst
jamférbar med effektiviteten av MDS-defibrilleringar pa 200 J vad galler defibrillering av kortvarigt,
elektriskt inducerat VF. Dock ar jamférelsen mellan effektiviteten av 130 J bifasisk och 200 J monofasisk
defibrillering fér VF inte helt tillracklig. Alla testade vagformer hade ett hdgt antal lyckade konverteringar
av VT. Undersdkningens storlek var dock for liten for att statistiskt kunna bestdmma skillnaden mellan
de testade vagformerna.

Jamfért med konventionella defibrilleringar hade bifasiska defibrilleringar ingen positiv eller negativ
effekt pA hemodynamiska parametrar efter defibrilleringen. Det &r méjligt att jamfért med 200 J
monofasisk defibrillering, 200 J bifasisk defibrillering ibland tidigare kan avsluta ett VF. Darfér drar

vi slutsatsen att bifasiska defibrilleringar med konventionell energiniva levererad vid VF har méjligheter
att forbattra resultatet vid upplivning av patienter med plétsligt hjartstillestand.
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BILAGA B
SHOCK ADVISORY SYSTEM (CHOCKRADGIVNINGSSYSTEM)
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Shock Advisory System (Chockradgivhingssystem)

OVERSIKT OVER SHOCK ADVISORY SYSTEM (CHOCKRADGIVNINGSSYSTEMET)

Chockradgivningssystemet (Shock Advisory System, SAS) ar ett inbyggt EKG-analyssystem

i LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS som ger anvandaren rad nar systemet upptacker en
rytm som kan defibrilleras eller som inte kan defibrilleras. Systemet gér det méjligt f6r personer som
inte ar utbildade i tolkning av EKG-rytmer att ge potentiellt liviaddande behandling till patienter med
ventrikelflimmer eller pulslds ventrikular takykardi. Radgivningssystemet innehaller féljande funktioner:

¢ Utvardering av elektrodkontakt
* Automatisk tolkning av EKG
e Anvéandarkontroll av defibrilleringsbehandling

¢ Rorelsedetektion

Utvéardering av elektrodkontakt

Patientens transthorakala impedans mats genom defibrilleringselektroderna. Om utgangsimpedansen
ar hogre dn den maximala gransen utgar systemet fran att elektroderna inte har tillrackligt bra kontakt
med patienten eller att de inte ar ordentligt anslutna till defibrillatorn. EKG-analys och defibrillering
hdmmas. Anvandaren uppmanas att ansluta elektroderna nér elektrodkontakten ar otillracklig.

Automatisk tolkning av EKG

Radgivningssystemet ar utformat sa att det rekommenderar defibrillering om det upptacker féljande:

e Ventrikelflimmer — med en topp-till-topp-amplitud p& minst 0,08 mV.

e Ventrikular takykardi — definierad som en hjartfrekvens pa minst 120 slag per minut, QRS-bredd
pa minst 0,16 sekunder och inga synliga P-vagor.

Pacemakerpulser kan férhindra uppmaning om defibrillering, oberoende av patientens underliggande

rytm. Chockradgivningssystemet ar utformat sa att det inte rekommenderar defibrillering fér nagra andra

EKG-rytmer, inklusive pulslds elektrisk aktivitet, idioventrikuléra rytmer, bradykardi, supraventrikuléra
takykardier och normala sinusrytmer.

EKG-analys utférs av pa varandra féljande 2,7 sekunders segment av EKG. Analysen av tva utav tre
segment maste dverensstdmma for att ett beslut (FORBEREDER DEFIBRILLERING eller DEFIBRILLERA EJ)
ska fattas.

Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator B-1
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Shock Advisory System (Chockradgivningssystem)

Prestandan for rddgivningsfunktionen i LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorerna
for vuxen-, pacemaker- och pediatrisk-EKG sammanfattas i nedanstaende tabell.

Tabell B-1 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS tabell éver radgivningsfunktionen fér vuxen-EKG

EKG-test' 23 Uppfylld prestanda
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Kénslighet eller specificitet [LCL]*
Defibrillerbar: 168 >90 % kanslighet 100,0 % [98,6 %]
grov VF
Defibrillerbar: 65 >75 % kanslighet 84,6 % [77,3 %]
defibrillerbar VT
Ej defibrillerbar: 144 >99 % specificitet 100,0 % [98,4 %]
NSR for NSR (AHA)
Ej defibrillerbar: 43 >95 % specificitet 100,0 % [94,8 %]
asystoli
Ej defibrillerbar: 531 >95 % specificitet 95,9 % [94,5 %]
alla andra rytmer
Gransfall: 29 Endast rapportering 96,6 % [87,2 %] kanslighet
fin VF

' Fran Physio-Control EKG-databas. Varje prov kérs 10 ganger asynkront.

2 Association for the Advancement of Medical Instrumentation. DF39-1993 Standard for Automatic External Defibrillators
and Remote-Control Defibrillators. Arlington, VA: AAMI;1993.

8 Automatic External Defibrillators for Public Access Defibrillation: Recommendations for Specifying and Reporting
Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporating New Waveforms, and Enhancing Safety. AHA Task Force
on Automatic External Defibrillation, Subcommittee on AED Safety and Efficacy. Circulation, 1997, Vol. 95, 1677-1682.

4LCL = 90 % exakt nedre ensidig konfidensgrans
VF = ventrikelflimmer
VT = ventrikeltakykardi
NSR = normal sinusrytm

LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorerna har dven testats med hjélp av stimulerade
rytmer som registrerats med naturtrogen atergivning fran patienter med implanterad pacemaker.
Dessa naturtroget atergivna pacemakerspikar adderades aven till prov p4 kammarflimmer for test av
enhetens férmaga att fatta beslut om leverans av defibrillering vid kammarflimmer med en implanterad,
aktiv pacemaker. Resultaten sammanfattas i nedanstaende tabell.

Tabell B-2 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS SAS-prestanda med aktiv pacemaker

EKG-test
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Uppfylld prestanda
Defibrillerbar: 35 >90 % kanslighet 91,4 % [81,9 %]
Grov VF
Ej defibrillerbar: 35 >95 % specificitet 100,0 % [93,6 %]

Stimulerade rytmer

B-2 Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



Shock Advisory System (Chockradgivhingssystem)

Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus and LIFEPAK EXPRESS testades dven med hjalp av EKG som
erhallits fran intagna pediatriska patienter i aldrarna fran <1 dag till 17 ar gamla. Resultaten sammanfattas
i nedanstaende tabell.

Tabell B-3 Defibrillatorerna LIFEPAK CR Plus och LIFEPAK EXPRESS tabell 6ver radgivningsfunktionen for pediatriska EKG

Uppfylld prestanda

EKG-test'

2
Rytmklass Provstorlek Prestandakrav Kénslighet eller specificitet [LCL]®
Defibrillerbar: 90 >90 % kanslighet 100,0 % [97,5 %]
grov VF
Defibrillerbar: 11 >75 % kanslighet 54,5 % [31,8 %]
defibrillerbar VT
Ej defibrillerbar: 424 >99 % specificitet 100,0 % [99,5 %]
NSR
Ej defibrillerbar: 95 >95 % specificitet 100,0 % [97,6 %]
asystoli
Ej defibrillerbar: 433 >95 % specificitet 99,3 % [98,5 %]
alla andra rytmer
Gransfall: 4 Endast rapportering 100,0 % [56,2 %] kanslighet
fin VF
Gréansfall: 7 Endast rapportering 42,9 % [17,0 %] specificitet
annan VT

' Fran Physio-Control EKG-databas.

2 Automatic External Defibrillators for Public Access Defibrillation: Recommendations for Specifying and Reporting
Arrhythmia Analysis Algorithm Performance, Incorporating New Waveforms, and Enhancing Safety. AHA Task Force
on Automatic External Defibrillation, Subcommittee on AED Safety and Efficacy. Circulation, 1997, Vol. 95, 1677-1682.

3LCL = 90 % exakt nedre ensidig konfidensgrans.

Kontroll av defibrilleringsbehandling

Radgivningssystemet gor att defibrillatorn laddas upp automatiskt nar systemet kanner av en defibrillerbar
rytm. Nar en rytm som kan defibrilleras upptacks, levererar defibrillatorn automatiskt en defibrillering
eller uppmanar anvandaren att leverera en defibrillering genom att trycka pa defibrilleringsknappen.

Observera: Om defibrilleringsknappen inte trycks in inom 15 sekunder laddas systemet ur och
enheten upprepar analysen. Systemet laddas &ven ur om patientimpedansen plétsligt minskar eller
om patientimpedansen ligger utanfér det godkanda intervallet fér analys. Om inget av ovanstaende
intréffar &ndras inte beslutet om defibrilleringsbar rytm under laddningen eller fére defibrillering.
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Shock Advisory System (Chockradgivningssystem)

Rorelsedetektion

Radgivningssystemet kanner av rorelse hos patienten oberoende av EKG-analysen. En rorelsedetektor
ar inbyggd i defibrillatorn. RORELSEDETEKTION kan konfigureras sa att den ar PA eller AV. Se Avsnitt 6,
"Defibrillatorns driftsinstaliningar”.

Rorelse kan skapas av ett antal aktiviteter, bland annat HLR, rérelse fran livraddningspersonalen,
patientrorelse, fordonsrorelse och vissa invartes pacemakrar. Om variationerna i signalen for
transthoraximpedansen &verskrider en maximal grans tolkar radgivningssystemet det som att ndgon
form av patientrérelse férekommer. Om rérelse detekteras avbryts EKG-analysen. Anvandaren informeras
genom ett rostmeddelande samt av en ljudsignal. Om rérelsen fortfarande detekteras efter 10 sekunder,
upphdr rérelselarmet och analysen slutférs alltid.* Detta begréansar behandlings-férdréjningen i situationer
dar det kanske inte &r méjligt att stoppa rorelsen. Livraddningspersonalen ska dock alltid férsdka eliminera
kéllan till rérelsen nar det ar mojligt sa att risken for artefakter i EKG:t minimeras.

Det finns tva skal till att EKG-analysen avbryts nér rérelselarmet utléses och varfér anvéandaren ska
eliminera kéllan till rérelse nar det ar mojligt:

e Sadan rorelse kan férorsaka artefakter i EKG-signalen. Artefakterna kan ibland géra att radgivnings-
systemet kommer fram till ett felaktigt beslut.

e Rorelsen kan fororsakas av atgarder fran livraddningspersonalen. Rérelsemeddelandet uppmanar
personal att halla sig borta fran patienten for att minska risken for att de ska fa en oavsiktlig stét.
Detta far rérelsen att upphéra och EKG-analysen kan fortsatta.

*Funktionen kan variera for arabiska, finska, islandska och slovenska.
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Blanketten kan kopieras.
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LIFEPAK CR® PLUS
LIFEPAK EXPRESS®
DEFIBRILLATOR

ANVANDARENS CHECKLISTA

Enhetens serienummer

Avdelning/plats

Instruktioner

Datum

Rekommenderad
korrigerande &tgard Signatur

1 Kontrollera pa
beredskapsdisplayen:

OK-indikator

CHARGE-PAK-indikator

VARNINGS-indikator

SKRUVNYCKEL-indikator

Inget.
Byt ut
CHARGE-PAK™-batteriladdare
och QUIK-PAK™-elektrodpaket.

Se bruksanvisningen.

Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

2 Kontrollera
Anvand fére-datumet
pa elektrodpaketet.

Byt ut elektrodpaket
och CHARGE-PAK om
datumet har passerats.

3 Kontrollera extra forrad.

Fyll pa vid behov.

4 Kontrollera defibrillatorn:

Skador eller sprickor

Frammande partiklar

Kontakta auktoriserad
servicepersonal.

Rengdr enheten.

5 Annat:
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BILAGA D
ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITET - RIKTLINJER
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Elektromagnetisk kompatibilitet - riktlinjer

Tabell D-1 Riktlinjer och tillverkarens deklaration fér elektromagnetisk stralning

Riktlinjer och tillverkarens deklaration for elektromagnetisk stralning

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvéndas i en elektromagnetisk
miljé i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvandaren av defibrillatorn ska se till att den anvands
i en sadan miljo.

Stralningstest Overensstammelse Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer
RF-avgivning Grupp 1 | defibrillatorn anvénds RF-energi endast fér den interna
CISPR 11 funktionen. Darfér &r RF-avgivningen lag och férvantas inte

orsaka nagra stérningar pa elektronisk utrustning i narheten.
RF-avgivning Klass B Defibrillatorn kan anvandas i alla milj6er, inklusive i hemmet
CISPR 11 och i miljder dar systemet &r direkt anslutet till det allménna
lagspanningsnatet som férsorjer vanliga hushall med strom.
Harmonisk avgivning Ej tillampligt
IEC 61000-3-2

Spanningsfluktuationer/ Ej tillampligt
flickerutstralning

IEC 61000-3-3

Grundlaggande prestanda

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer fungerar sékert och effektivt fér
defibrilleringsbehandling och patientévervakning néar systemet anvénds under de elektromagnetiska
férhallanden som beskrivs i Tabell 2 till 4.

Begransningar som paverkar immunitet mot elektromagnetiska stérningar

Skyddsnivan for elektromagnetiska stérningar begrénsas av flera faktorer, inklusive krav pa skydd
mot defibrillatorer fran tredje part, isolering for patientsékerhet och uppratthallande av lampligt
signal-brus-férhallande fér bearbetning av patientsignaler.
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Elektromagnetisk kompatibilitet - riktlinjer

Tabell D-2 Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvéndas i en elektromagnetisk
miljé i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvandaren av defibrillatorn ska se till att den anvands
i en sadan miljo.

Immunitetstest EC 60.691 Overensstammelseniva | Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer
Testniva
Elektrostatisk +6 kV, kontakt +8 kV, kontakt Defibrillatorn &ar lampad for
urladdning (ESD) +8 KV, luft 15 KV. luft anvandning i en torr miljo.
IEC 61000-4-2
Tillfallig stromtopp | +2 kV for Ej tillampligt Ej tillampligt

IEC 61000-4-4 strdomférsorjningsledningar

+1 kV for in-/utgédende
ledningar

Strémsprang +1 kV differentiallage Ej tillampligt Ej tillampligt
IEC 61000-4-5 +2 kV CM

Plétsliga <5 % U; Ej tillampligt Ej tillampligt
spanningsfall, (>95 % fall i U;)
korta avbrott i 0,5 cykler
och spannings- o
variationer 40 f’ Ur .
i inkommande (60 % fall i Ur)
ledningar fran i 5 cykler
stromkalla 70 % U
IEC 61000-4-11 (30 % fall i Uy)
i 25 cykler
<5 % U;
(>95 % fall i Uy)
i5s
Magnetfalt for 3 A/m 3 A/m Magnetfélten fér strémfrekvens
strémfrekvens bor vara pa en typisk niva for
(50/60 Hz) en typisk kommersiell byggnad
IEC 61000-4-8 eller ett typiskt sjukhus.

Observera: U; ar spanningen i véxelstrémsnétet innan testnivan anvands.

D-2 Bruksanvisning fér LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillator



Elektromagnetisk kompatibilitet - riktlinjer

Tabell D-3 Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

Riktlinjer och tillverkarens deklaration — elektromagnetisk immunitet

IEC 60601 Overensstammelse-

g - Elektromagnetisk miljé — Riktlinjer
Testniva niva

Immunitetstest

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvandas i en elektromagnetisk
miljé i enlighet med specifikationen nedan. Kunden eller anvéndaren av defibrillatorn ska se till att den anvands
i en sadan miljo.

Bérbar utrustning fér RF-kommunikation bor

inte anvandas narmare nagon del av defibrillatorn
(inklusive kablar) an det rekommenderade
separeringsavstandet som berdknas med
ekvationen for sdndarens frekvens.

Rekommenderat separeringsavstand

Ledningsbunden | 3 Vrms Ej tillampligt Ej tillampligt

RF 150 kHz till 80 MHz
IEC 61000-4-6 | utanfér ISM-banden’

10 Vrms Ej tillampligt Ej tillampligt

150 kHz till 80 MHz
inom ISM-banden’

Avgiven RF 10 Vim 10 Vim d = 1,2,/P 80 MHz till 800 MHz
IEC 61000-4-3 80 MHz till 2,5 GHz | 80 MHz till 2,5 GHz
d = 2,3./P for specificerade frekvenser
i intervallet 800 MHz till 2,5 GHz

d = 7,7.JP 870 MHz till 900 MHz

Déar P &r den maximala uteffekten fér sdndaren

i watt (W) enligt séndartillverkaren och d ar det

rekommenderade separeringsavstandet i meter
(m).1

Faltstyrkor fran fasta RF-séndare, enligt den
elektromagnetiska undersékningen av platsen,*
ska vara lagre an dverensstammelsenivan for
varje frekvensomrade.

Stdrningar kan uppsta i ndrheten av utrustning
som ar markt med féljande symbol:

()

Observera: 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hégre frekvensintervallet.

Observera: 2 Dessa riktlinjer &r eventuellt inte tilldmpliga i alla situationer. Spridningen av elektromagnetiska
signaler kan paverkas av absorption och reflektion fran konstruktioner, objekt och manniskor.

* ISM-banden (fér industriellt, vetenskapligt och medicinskt bruk) mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz till 6,795 MHz, 13,553 MHz
till 13,567 MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz och 40,66 MHz till 40,70 MHz.

t Syftet med Gverensstammelsenivaerna i ISM-frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz samt i frekvensintervallet fran 80 MHz till 2,5 GHz
ar att minska sannolikheten for att barbar kommunikationsutrustning orsakar stérningar om utrustningen oavsiktligt placeras i patientomraden.
Detta ar skélet till att en ytterligare faktor om 10/3 anvénds vid berékningen av det rekommenderade separeringsavstandet fér sandare
i dessa frekvensomraden.

#Faltstyrkor fran fasta sandare, t.ex. basstationer for radiotelefoner (mobiltelefoner/tradiésa telefoner) samt landmobilradio, amatérradio,
AM- och FM-radioséndningar och tv-séndningar kan inte teoretiskt férutsagas korrekt. Overvag att utfora en elektromagnetisk undersdkning
av platsen for att bedéma den elektromagnetiska miljon vad galler fasta RF-sandare. Om den uppmatta faltstyrkan pa den plats dar defibrillatorn
anvands Overskrider tillamplig 6verensstammelseniva fér RF ovan bor defibrillatorn évervakas for att se till att den fungerar normalt.
Om systemet inte verkar fungera normalt kan ytterligare atgérder bli nédvéndiga, t.ex. att vanda pa eller flytta defibrillatorn.
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Elektromagnetisk kompatibilitet - riktlinjer

Tabell D-4 Rekommenderade separeringsavstand mellan barbar utrustning f6r RF-kommunikation och LIFEPAK CR Plus-
och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer

Rekommenderade separeringsavstand mellan barbar utrustning for RF-kommunikation

och LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer

LIFEPAK CR Plus- och LIFEPAK EXPRESS-defibrillatorer &r avsedda att anvéndas i en elektromagnetisk miljé
dar utstralade RF-storningar kontrolleras. Kunden eller anvandaren av defibrillatorn kan medverka till att férhindra
elektromagnetiska stdrningar genom att uppratthalla ett minimiavstand mellan barbar utrustning fér RF-kommunikation
(s&ndare) och defibrillatorn i enlighet med rekommendationerna nedan samt kommunikationsutrustningens maximala
uteffekt.

Separeringsavstand i enlighet med sandarens frekvens
Uppskattad m
maximal uteffekt

for sdndaren

150 kHz till 80 MHz

80 MHz till 800 MHz

80 MHz till 870 MHz,

870 MHz till 900 GHz

W 900 MHz till 2,5 GHz
d=12.JP d=23.JP d="17JP
0,01 Ej tillampligt 0,12 0,23 0,77
0,1 Ej tillampligt 0,38 0,73 2,43
1 Ej tillampligt 1,2 2,3 7,7
10 Ej tillampligt 3,8 7.3 24,3
100 Ej tillampligt 12 23 77

Fér sdndare vars maximala uteffekt inte visas ovan kan det rekommenderade separeringsavstandet, d (i meter),
avgoras med hjalp av ekvationen fér séndarens frekvens, dar P &r den maximala uteffekten fér sdndaren i watt
(W) enligt sandartillverkaren.

Observera: 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller separeringsavstandet for det hdgre frekvensintervallet.

Observera: 2 ISM-banden (Industrial/Scientific/Medical) mellan 150 kHz och 80 MHz &r 6,765 MHz till 6,795 MHz,
13,553 MHz till 13,567 MHz, 26,957 MHz till 27,283 MHz samt 40,66 MHz till 40,70 MHz.

Observera: 3 En ytterligare faktor om 10/3 anvands vid berékning av det rekommenderade
separeringsavstandet for sndare i ISM-frekvensbanden mellan 150 kHz och 80 MHz samt i frekvensintervallet
fran 80 MHz till 2,5 GHz. Detta gors for att minska sannolikheten for att barbar kommunikationsutrustning ska
orsaka stdrningar om utrustningen oavsiktligt placeras i patientomraden.

Observera: 4 Dessa riktlinjer kanske inte ar tillampliga i alla situationer. Spridningen av elektromagnetiska
signaler kan paverkas av absorption och reflektion fran konstruktioner, objekt och manniskor.
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